:

.

Cestuji moc rdda - je to moje vasen, posedlost, droga... Cestuji a fotografuji uz
hodné let, nashroméazdila jsem tisice fotografii a nasbirala velké mnozstvi zazitka
a zkuSenosti, které se mi zatim ,povaluji” v mysli, v zapisnicich a v pocitadi. Je mi
trochu lito vSe nechavat lezet ladem, rdda bych se podélila s témi, kteti o to budou
mit zdjem, a tak jsem se rozhodla znovu navazat na svou drivéjsi publikacni ¢innost.
Pravda je, Ze digitalizace nezadrzZitelné vytésnuje tisténé knihy, ale psani reportazi
na webové stranky mi nepiinasi dostate¢né uspokojeni. Marna slava - papir je papir...

Vzala jsem si tedy do hlavy, Ze zkusim postupné davat dohromady fotocestopisy
ze svych jednotlivych vyprav. Za¢nu s témi méné obvyklymi a exoti¢téj$imi, uvidime,
jak to bude pokracovat, jak budu mit sily, chut, penize a zpétnou vazbu.

Na tomto misté bych radda zdtraznila dvé véci:

Moje publikace neni Zadny cestovni priivodce ani odborna stat, neni to vlastné
ani ucelené vypravéni. Jsou to jen a pouze mé osobni zazitky a dojmy zatiZené sub-
jektivnim pohledem. Neméla bych proto byt chytana za slovo témi, kdo se v proble-
matice orientuji lépe nebo nesdileji maj nazor.

Déle a predevsim je tfeba mit na paméti, Ze jsem cestu absolvovala v konkrétni
dobé v minulosti - vZdy zdlraznim presné datum - a Ze se poméry, které na misté
panuji nyni, kdy ¢tenar knihu drzi v ruce, mohly diametralné zménit.

Tak tedy:

,Pojedte se mnou do Ladakhu, jak jsem ho vidéla v ¢ervnu 2017!"

Ceské Budéjovice, jaro 2022
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Jake
tobylo
s fotovypravou

Zazitek z cesty do Ladakhu pro mne byl opravdu
vyjimecny, a tak na tvod umistim zpravu, kterou jsem
sepsala bezprostifedné po svém navratu, kdy jsem
jesté byla toho vSeho plna. Text je moZna trochu ne-
ucesany, ale o to autentictéjsi.

Pred pdr dny jsem se vrdtila z Ladakhu. Shodila
jsem pét kilo a stdle jesté se (horko/tézko) z cesty
vzpamatovdvdm.

Ze nevite, kde je Ladakh? Nic si z toho nedélejte!
Jd to az do doby, kdy jsem na webu zahlédla nabidku
na fotoexpedici, také nevédéla.

Ladakh je vysokohorskd oblast v severni Indii, na tize-
mi stdti Jammu a Kasmir a rikd se ji ,maly Tibet”. LeZi
mezi pohorimi Kardkoram a Himdlaj a politicky je vkli-
nén mezi Pdkistdn, Cinu, Tibet a Indii, takZe neprili$
laskyplné sousedstvi. Neni to tak dlouho, co se tam
viibec nesmélo jezdit, a stdle je zde vskutku ,horkd
ptida pod nohama”. Dosud nikde jsem nezaZila tako-
vou koncentraci vojenskych zarizenti, tabort a posddek
a tak prisné kontroly na letisti.



Pro mne samotnou to byl nejspis dosud nejndroc-
néjsi vylet — jak po strdnce fyzické, tak psychické. Mno-
hé jsem si tu uvédomila, utridila. Néco byly drobnosti,
néco zdsadni véci.

Na cestu jsem se dlouho a peclivé pripravovala. S vy-
sokohorskymi pobyty, kde redlné hrozi vyskovd nemoc,
mdm minimdlIni zkusenosti - jedind moje cesta toho-
to typu, do Peru, véru nebyla bezproblémovd, a tak
jsem méla obavy.

Moznd diky tomu, Ze jsem se chovala vskutku zod-
povédné a snaZila se zachovdvat vesSkerd pravidla,
jsem tentokrate proklouzla celkem hladce.

Jsem nemozZnd, a tak jsem se opét vidcéela se ,zava-
zadlem obrich rozméril” - respektive to oddreli chuddci
nosi¢i a mnohde dokonce mladé nosic¢ky (!). Tentokrat
jsem v tom ale byla nevinné, protoZze teplotni vykyvy
byly vskutku nebyvalé a ¢lovék na to musel byt vyba-
ven. Za bezmracénych dni vedro - slunce pdlilo a prach
se tetelil. Klobouk proti upalu, krémy s vysokym UV
faktorem, lehké obleceni. DtileZitd byla i zddnlivd ma-
lickost, jako treba olejové nosni kapky — ty velmi po-
mohly prachem zanesené nosni sliznici. Jakmile slunce
zapadlo, urychlené nastupovaly mikiny, zimni bundy,
Cepice, tlusté podkolenky, zateplené kalhoty. Na noc
pérovy spacdk. Jediné, na ¢em jsem usetiila, byly boty,
protoZe jsem to celé nakonec odchodila v jedinych kva-
litnich pohordch.

Bézné ervnové teploty v hlavnim mésté Léhu se uvd-
déji mezi minus deviti a plus triceti stupni Celsia (!) ...
a pak si z toho md jeden vybrat!

Zdejsi klimatické poméry velmi trefné charakterizu-
je citdt z Lonely Planet: ,Ladakh je jediné misto na sve-
té, kde je mozné sedét s hlavou na slunci a nohama
ve stinu a privodit si pfitom zdroveri tiZeh i omrzliny.”

V Ladakhu jsem pricichla k buddhismu daleko vice,
neZ jinde. Nevim, jak se to prihodilo, ale ac¢koliv k této
filosofii nikterak neinklinuji, prdvé zde jsem citila, jak

je silnd, a nechala ji na sebe pusobit. ZaZila jsem né-
kolik osobnich setkdni s mnichy a malinko si uspord-
dala myslenky, ndzory, hodnoceni. A pravé i toto mi

pomohlo vyrovnat se s nesourodou skupinkou spo-
lucestujicich a uzivat si nerusené krds a zvldstnosti
této zeme.
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V Ladakhu a zejména v Léhu na sebe tak trochu
narazi isldm a buddhismus. Nékteré ¢tvrti starého
meésta jsou ¢isté muslimské a na ,ciziho ¢umila” se ne
vSichni tvari privétivé. Mirna nevrazivost a pokftikova-
ni ze strany mistnich ale do scénate nezavislého ces-
tovatele patii, takze se s tim musi pocitat. Kdyz jsem
se opatrné vkradala do Pate¢ni meSity (Jama mas;jid),
netusila jsem, jak se tady nasledné pobavim. Clovék
totiZ pfedem nikdy nevi, jak to v mesité dopadne.
S moznosti navstivit muslimsky svatostanek a — ba
co vic! - fotografovat uvnitf je to na rdznych mis-
tech svéta velmi rozmanité. Jsou zemé, kde ,nevétici

psy” nepusti ani na nadvoii, natoz pak do modlitebny,
ajsou oblasti, kde se na vas usmivaji, skoro vas vitaji

a muzete si uvniti délat, témér co chcete. A vSechny
mezistupné mezi tim, plus musite jeSté pripocitat, ze
nékde maji odlisna pravidla pro muZe a pro Zeny, jin-
deje to fuk. Nicméné zpét do Léhu. Ve vstupnich pro-
storach Velké meSity se potloukal hlida¢/vratny a ja
se zpusobné zeptala, zda mohu vejit. ,Musite se zout
a byt umyta!” muz nastésti umél anglicky. Byla jsem
po celodennim plahocdeni zpocend, ulepend a moZzna
itrochu zatouchajici, tak jsem omluvné namitla: ,Sa-
moziejmeé se zuju, ale s ¢istotou je to trochu problém
- kdyztak se rad€ji vratim zitra.” ,Tak mi dejte sto ru-
pii, zujte se a jdéte,” chlapik nastavil dlan a hlavou
kyvl smérem do modlitebny. (Zd4 se, Ze réeni ,Co je
doma, to se pocita“, plati po celém svété.)
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V Léhu bylo vSechno tak zvlastni, Ze ¢lovék ani ne-
musel chodit daleko - ledva jsem vylezla z penzio-
nu na ulici, naskytla se mi néjaka zajimava podivana
hned po par metrech. Jako tfeba nedaleka stavba, kde
se pilné pracovalo. Ale Zddné rudliky, Zadnd techni-
ka - pékné vSechno ru¢né! A (bohuzel) ty nejpodrad-
néjsi prace vykonavaly Zeny. Vlastné mne v Ladakhu
udivovalo uz od samého zacatku, ze zde téZkou praci
¢asto zastavaji zeny a divky. KdyZ jsme pfijeli do uby-
tovani, tak se nasich kufrt a vakd, které byly na tuto
naro¢nou cestu velmi objemné a téZké, protoZe na-
péchované vSemoznymi nezbytnostmi, velmi ¢asto
v roli nosic¢ek chapaly Zeny. Byly to povétsinou hu-
bené drobné divky, které rvaly nase zavazadla do

schodti, az mi to bylo hloupé a trapné. Nicméné zdalo
se, Ze se nad tim pozastavuji jen ja - vSichni mistni
to povazovali za samoziejmost, véetné téch subtil-
nich nosi¢ek samych. Vratim se na onu stavbu. Je-
den chlapik nakladal Zendm na hlavy tvarnice, ty je
po jedné nebo po dvou prenasely ke druhému muzi,
ktery je od nich odebiral a rovnou z nich zdil jakousi
pricku. Nejvice mne zaujalo, Ze Zeny nemély Zadny
pracovni odév ve stylu montérek nebo teplakd, ale
byly oble¢ené do tradi¢niho barevného sari nebo sal-
varu véetné vlajici §aly ¢i zavoje. JiZz nékolikrat mne
pri cestach do odlehlych koncin svéta udivilo, Ze Zeny
vykonavaji i bézné kazdodenni prace ve zdobném tra-
di¢nim obleceni, které je pro nds Evropany zna¢né

exotické. Predstavte si, Ze byste projizdéli ku-
ptikladu Moravou a tam zahlédli, jak nékdo

tfeba natira plot ve slovackém kroji. Naprosto
nerealné! Marné premyslim, jestli je v téchto
zemich tradice tak hluboko zakorenéna, Ze si
prosté Zeny jednodus$e nedovedou predstavit,
Ze se oblec¢ou do néceho jiného, nez jejich mat-
ky a babi¢ky, anebo zda jsou tak chudé, Ze jiné
obleceni jednoduSe nemaji. Trochu mne uklid-
nilo, Ze si na stavbé nikdo nezoufal z té hrozné
lopoty, vSichni se usmivali, laSkovali mezi se-
bou a byli zjevné dobte naladéni. Kdyz si vS§im-
li, Ze je fotografuji, tak z toho méli vyslovenou
radost, ochotné mi pézovali a vesele se smali.
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S ndmi i proti nam jela mala na-
kladni auta, kterd plnila své pracovni
povinnosti, ale hlavné turisté a vylet-
nici, a to nejen v osobnich autech, ta-
xikach a mikrobusech, ale pfedevsSim
na motorkach.

Ukéazalo se, Ze mezi mladymi boha-
tymi Indy je velkd moda nakopnout
masinu s patfi¢nou vybavou, vyrazit
z indické niZiny do mésta Manali, kte-
ré je povazovano za jednu ze vstupnich
bran do velehor, a pokracovat dale po
bezmala pétisetkilometrové trase pies
nékolik vysokohorskych prasmykt do
Léhu. A odsud pak jesté vys do pru-
smyku Khardung La. Pfehoupnout se
pies néj a zajet si zaselfickovat do pi-
se¢nych dun udoli Nubra.
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Docetla jsem se, Ze vlastné kazdy vétsi klaster v La-
dakhu porada jednou ro¢né slavnost, které je véno-
vana velka péce a pozornost. Pfedchazeji ji mohutné

slednich letech i turisté z velké dalky. Ta v Lamayu-
ru trva tfi dny.
Jak uz je mym zvykem, trhla jsem se od ostatnich

a prolézala klaster a jeho blizké i vzdalenéjsi oko-
li na vlastni pést. Stravili jsme zde dvé noci a nas
program nebyl nijak seSnérovany, takze jsme méli
opravdu hodné ¢asu uzivat si volné chvile podle své-
ho gusta. Nepatfila jsem mezi vyvolené, kterym byl
pridélen hostinsky pokoj s vyhledem na nadvori, kde
se odehraval rej, ale moZna, Ze to bylo naopak vy-
hodné v tom, Ze jsem nesetrvavala na jednom teplém

mistecku, ale nutilo mne to pohybovat se, nalézat
nové uhly pohledu a sledovat a fotografovat z roz-
manitych stanovist.

Prvni den slavnosti jsem v obavach, aby mi néco
neuteklo, vstala jesté za tmy a vydala se slidit po klas-
tefe. Nakoukla jsem do prostorné prevlékarny a pii-
pravny, kde se mnisi soukali do sloZitych kostymd,
snidali, klabosili a na posledni chvili nanecisto pilo-
vali sloZité pohyby. KdyZ jsem zjistila, Ze se na mne
netvari osklivé a nevyhanéji mne, drze jsem se na-
cpala dovnitf, chvili sedéla pokorné v koutku, pouze
pozorovala a posléze jsem se osmélila a fotografova-
la. Vétsina z mnich® mi nevénovala pozornost, nékte-
Il se na mne mile usmivali a nasli se i taci, ktefi mi
s gustem a s roStackym vyrazem ve tvari zapdzovali.




Bubinky, gongy,
musle, trumpetky
atrouby

V prestavkach mezi jednotlivymi ,obrazy”
prochazeli nadvoiim trubacdi ve zvlastnich
c¢apkach. Nékteri si své Stihlé trubky nosili
sami, jini je méli tak dlouhé, Ze museli mit
pro svij hudebni nastroj jesté dalsiho stejné
kostymovaného nosice.
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To, Ze v Lamayuru plati, Ze $kola neni Zadny ho-
lubnik, se ale nejmarkantnéji projevilo pii rannim
nastupu déti na vyuku. Na prostranstvi pred Skol-
ni budovou se uniformovani zaci seSikovali do pies-
né stanovenych linii podle tiid a my se stali svédky
kazdodenniho ceremonidlniho zah4jeni vyucovani.
Reditel a jeho asistenti vydavali do mikrofonu $té-
kavé pokyny a Skolni bubenici udavali rytmus. Déti
chvilemi sborové zpivaly nebo jednohlasné reagovaly
na dotazy z reproduktort. Jazyku jsem nerozumeéla,

ale celé to na mne délalo dojem jakéhosi podivného

mixu rozcvic¢ky a ranni modlitby s dechovym cvice-
nim a medita¢nimi prvky, to v§e ordmované silnym
vojensko-politickym drilem. Trvalo to asi dvacet mi-
nut a na zaveér zaci disciplinované odpochodovali do
svych trid za zvuktd ry¢né Skolni kapely. M1j objektiv
se zamiloval do hol¢i¢ky s culiky, ktera stala v prvni
fadé a pocdinala si tak vroucné a opravdové, Ze bych
ji nejradéji, kdyby to jen trochu $lo, byvala objala.



Mésto Korzok. PiSu mésto, protoze je Siroko daleko jedinym mistem
s pevnymi domy, s obchodem, s moZnosti ubytovani pro turisty. Pod
pojmem ubytovani si ale v zddném pripadé nepredstavujte ani naznak
standardu, na jaky jsme zvykli. Korzok ma 1300 obyvatel a leZi na bfe-
hu jezera Tso Moriri v nadmotské vySce 4570 metrti. VSude se o Korzo-
ku pise jako o vesnici. Ano, pocet obyvatel tomu odpovida, ale kdyby
bylo po mém, tak mu s ohledem na okolni ,urbanizaci” rozlehlého kraje
Rupshu ptfisoudim prinejmensim pozici okresniho mésta. Pii ovérovani
informaci na internetu jsem narazila zase jednou na zaruc¢enou svétovou
prioritu - Korzok je bezosty$né prohlasovan za nejvyse poloZené oby-
dlené misto na svété. Uz si na to dd&vdm pozor a webovkam indického
cestovniho ruchu nevéfim ani nos mezi o¢ima, ani Ladakh mezi Cinou
a Pakistanem. Je pravda, Ze Korzok leZi po certech vysoko, ale nejvys-
$im sidlem na svété zdaleka neni. Na oficidlnim seznamu zaujima sice
az ¢trnacté misto, pricemz ale konkurenti na $pici se lisi jen v desitkach
metri. A ausgerechnet tady jsme méli sjednany nocleh a jesté ke vse-
mu ve stanovém tabote!

Nejsem zvykla na vysokohorskou turistiku. S vy$kovou nemoci jsem
se poprvé setkala v Peru a zjistila jsem, Ze to neni Zadnéa legrace. Na
vypravu do podhtifi Himalaji jsem se proto chystala peclivé a chovala
se zodpovédné. Na vyskovou nemoc se ale krom dtsledné aklimatizace
moc nachystat nemuiZete. NezaleZi ptilis na tom, jestli jste mlady nebo
stary, sportovec nebo babovka. Nékoho to skoli, jiny to zvladne bez vét-
Sich potizi. Jedno ze zlatych pravidel vySkové nemoci fika: ,Pfes den
vystoupejte nahoru, ale na noc se vratte doll”, coZ jsme tentokrat ne-
dodrzeli, a bylo zadélano na problém. Stany byly natrvalo instalované,
velké a bytelné - spiSe to byly chatky. Tésné pied tim, neZ v devét ve-
¢er vypnuli generator elekttiny a cely tabor se ponofil do hluboké tmy,

nam roznesli gumové ldhve s horkou vodou. Ty ndm v nohéach pétové-
ho spacdku prisly velmi vhod a vSe se zdalo v porddku. Po ptilnoci jsem
se ale probudila s pocitem obrovského balvanu na hrudniku. Nemohla

jsem se nadechnout a ¢im vic jsem se snazila zaplnit plice vzduchem,
tim hiife mi to Slo. Pfemyslela jsem, jak bych v tabore potmé sehna-
la nékoho s kyslikovou bombou. A co kdyZ se mtj stav zhorsi, co kdyz
omdlim? Jak mne dostanou do nizsich poloh? Volali by kvili mné vr-
tulnik? Asi sotva. Prosté se udusim... Hlavou se mi honily katastrofic-
ké scénare, ztéZka jsem lapala po dechu a jako prvni krok své zachrany
jsem se odhodlala ve tmé nahmatat svou pravidelné oddechujici, spo-
kojené zachumlanou, spolubydlici a $touchnout do ni: ,Jak je ti? Mu-

S e ze$ dychat? Ja ne!” ,Mné nic neni. Hele, vSechno je to v hlavé - mysli
e i na néco jinyho a dej mi pokoj,” zamrucela a ptevalila se na druhy bok.
e {*-h."“"\u,L_! TEam o .
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Miij spanek ale stejné za moc nestdl, a tak
jsem vstala hodné brzy rano, oblékla se, po-
padla fotak a vypravila se do vesnice. Stano-
vy tabor jesté dospaval, ale vesnic¢ani uz byli
v ostrém rannim slunci na nohou, pfipravova-
li snidani a starali se o dobytek. Vkamennych
ohradach se tisnily fotogenické kasmirské
kozy a zahlédla jsem, jak jim mistni Zeny
kovovymi hiebeny vycesavaji jemnou vinu
pasminu. Zamavala jsem na jednu z nich,
ta popadla do naruci ktizle, smala se bilymi
zuby do ostrého slunce a ochotné pézovala
az do chvile, kdy z nitra domu zatval chlap -
nejspis kiicel, at nezahdali a d4 se do prace -
a bylo po legraci.

Pasmina, které se nékdy vzletné rika ,mék-
ké zlato ze stiechy Asie”, se ziskava ze slabin
horskych koz Zijicich v odlehlych oblas-
tech Himalaji v nadmotskych vyskach nad
4000 metru. Tyto kozy jsou pred silnymi zim-
nimi mrazy chranény spodni vrstvou tenkych
chlup1i, kterych se na jate ptirozené zbavuji.
Tradi¢né se kaSmirova vlna ziskavala sbérem
chomac, které zlistavaly na kerich a kame-
nech, o které se kozy odiraji, ale dnes je to
uz pochopitelné jinak - vlna se nejen ze sla-
bin ru¢né vycesava specialnimi kartaci. To, co
jsem vidéla ja v Korzoku, urcité nevypadalo
jako tyrani zvifat, ale trochu mne mrazi pfi po-
mysleni, jak asi to probiha ve velkochovech...
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Témér kazdy den naseho dvoutydenniho pobytu
v Ladakhu jsme navstivili néktery z klaStertt. Mnohé
z nich mély efektni umisténi na vrcholku skalnatych
kopct a né€kolikrat se mi postéstilo fotografovat je
ve vskutku uZasnych svételnych pomérech. Zda se,
ze vétsina klastert je volné pristupna pro navstévni-
ky, nikde se striktné€ nezakazuje fotografovani, ale je
pravda, Ze na mnoha mistech uz jen sama diistojna
duchovni atmosféra postavi i tomu nejurputnéjsimu
lovci fotografii moralni stopku. Fotografovala jsem
tedy tam, kde mi bylo dano najevo, Ze tak ¢init mohu.

Klastery mély urcité spole¢né rysy a povrchnimu
pozorovateli by se mohlo zdat, Ze jsou témér stejné,
nékdo by se v tom uz mohl trochu ztracet. V podob-
nych situacich si vzdy vzpomenu na vétu jedno-
ho zndmého, ktery mne poucoval pred mou cestou
do Mexika: ,Nojo, ty pyramidy - jsou vSechny stejny.
U tfeti uz je prestanes rozliSovat a je zbytecny chtit
vidét néjakou dalsi.” Joj! Objeli jsme jich tenkrat asi
patndact a kazdd méla své jiné kouzlo, své architek-
tonické specifikum, své umisténi v krajiné. Kazda se
nécim zdsadnim lisila od ostatnich a ja nelitovala ani
jedné zajizdky k nim, ani jedné naméhavé stezky, kte-
rou jsme se k nékterym sloZité a lopotné dostavali.

A stejné tak v Ladakhu. Zalezi na osobnim piistupu
avnimani. Kazdy z klastertt mél své jedine¢né kouzlo
a pro mne predstavoval osobity zaZitek.

Jestlichcete, ukazu
vamje...
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Tento ﬁ’ohled fotografovany z terasy klastera Tiksey mam
moc rada a vzdy na mé tvari vyloudi asmév. Pripada mi

to jako ilustrace k jakémusi mravokarnému podobenstvi.
Klaster Matho se domyslivé vysvihl na vrchol hiebinku
vybihajiciho z adoli feky Indus v pifesvédceni, Zze odsud
bude dominovat Sirokému okoli. Zapomnél se vSak pfitom
ohlédnout, a tudiz si nevsiml, Ze se za nim zveda obfri
hradba mohutného pohofi Zanskar, které jeho budovu

a polohu razem odsuzuje do role drobného pfizemniho
trpaslicka.
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Stakna znamena ,tygii nos” a ma luxus-
ni umisténi na osamocené skale na samém
brehu Indu. Projizdéli jsme nékolikrat ko-
lem a nikdy jsme nezastavovali. Dost mne to
mrzelo, a tak jsem si to nasledné zaridila po
svém - a zase jednou se na mne usmalo Stésti.
Ausgerechnet to odpoledne, kdy jsem si za-
jistila do této oblasti samostatny klidny vy-
let a méla dostatek ¢asu na fotografovani, tak
zrovna tenkrat prislo krasné sikmé svétlo, jak
jen si fotograf maze prat. Ani jsem nezajiz-
déla do klaStera samotného, ale dosyta jsem
se vydovadéla u ptijezdové cesty pres Indus.
Vedle staré lavky ovéncené mnozstvim mod-

’ - - litebnich praporki zrovna dokoncovali novy
Tuto fotografii Stakny mam mo& rada - tak tréchu-mi pFi‘B_pml'né_ ?_‘El"__az .idealnikrajiny”z doby romantismu. oy obloukovy most.




